LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
- L R . pain
Déjeuner régulier bar a yogourt jambon cho-canneberge
Collation scone bleugt crudités fougasse
chocolat noir
Diner
Soupe aux crevettes creme de pdt douce
= filet de saumon .
O ;
-8 ) escalope de porc érable et pomme spaghetti
EU 0 Conge salade de pates
‘g_ gnocCci riz jasmin césar
carotte brocoli
Dessert salade de fruits mousse citron cup cake brownies
Souper
Soupe creme de pdt douce aux crevettes
- _g_ sauté de boeuf |J:c)enn|nes sauce poulet cacciotore
5 omate gratiné
o .< nouilles aux ceufs <alade dt arelot
Q légumes thais Patg
. gateau sucre ala . .
Dessert mandarine creme fruits frais
Collation pain au chocolat melon d'eau galette avoine raisin




