
6 Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi

Déjeuner régulier bar à yogourt muffin anglais
pain choco-

canneberge
chocolatine

Soupe crème de pdt douce crème champignons soupe aux poix

tilapia escalope de porc sous-marin aiglefin panné
boulette aigre-

douce

riz citronné        

légumes jardinières
grattin riz      romanesco pdt grelot

Dessert pêche pouding au chocolat beigne tarte aux pacanes crème glacée

Collation bruschetta
sandwich crème 

glacée
fromage de chèvre crudité

Soupe
crème de 

champignons
soupe aux pois crème de pdt douce

cuisse de poulet 

BBQ/teryaki
saucisse

macaroni à la 

viande
pâté au poulet

pdt grelot couscous
cannelloni   

tortellini   
pdt pilée

Dessert croutade aux pommes
biscuit caramel et 

chocolat
fruits frais carré magique

Collation biscuit pain à la citrouille muffin aux pommes fruits

Semaine du 7 juin
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