32 LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
Déjeuner réegulier croissant smoothies bar a yogourt gaufre
Diner
Soupe poulet et nouille minestrone creme de brocoli
) crevettes aux fines sous-marin doigt de poulet aiglefin pané Journée verte
- Q herbes
S0
o c . .
= : . . : riz basmati
a quinoa brocoli pdt quartier / chip paradisio
Dessert carré croustillant gateau marbré beigne creme glacée
Collation biscuit choco- fromage cheddar crudité ain mexicain
guimauve 9 P
Souper
Soupe creme de brocoli poulet et nouille minestrone
- g_ tortellini veau marengo tourtiere poulet royale
S0
Q.S dt grelot  soleil
= , dt pil tatouille| PAt grelot  solei
o cesar pdt pilee ratatouille levant
Dessert gdteau purée de pomme biscuit aux fruits fruits frais
Collation pain aux bananes biscuits melon muffin framboise




